
Hilfen für Kind 
und Eltern



Angebot
Unser Angebot richtet sich an Familien, deren Kind in seiner Entwicklung auffällig oder verzögert, 
behindert oder von einer Behinderung bedroht ist.

Wir fördern Kinder:
• die in ihren Bewegungen unsicher sind
• die in ihrer Sprachentwicklung Auffälligkeiten zeigen 
• die feinmotorisch ungeschickt sind 
• die Konzentrationsprobleme haben
• die im Umgang mit anderen Kindern Schwierigkeiten haben
• die am Spiel und an ihrer Umwelt wenig Interesse zeigen
• die sich besonders unruhig oder ängstlich verhalten
• die ohne ersichtlichen Grund viel schreien
• die Entwicklungsrisiken aufweisen, z.B. durch Frühgeburt, Sinnesbeeinträchtigungen, belastende 

Familiensituationen
• die eine Behinderung haben 

Wir begleiten Eltern:
• die Fragen zur Entwicklung ihres Kindes haben
• die Beratung für die besondere Erziehungssituation ihres Kindes wollen
• die Anregungen für den Umgang und das Miteinander mit dem Kind im Alltag suchen
• die sich Begleitung wünschen

Ziele
Wir unterstützen Sie durch:
• Entwicklungsdiagnostik
• Entwicklungsförderung und Therapie einzeln und in Kleingruppen
• Hausbesuche und Hospitation in Kindertageseinrichtungen bei Bedarf 
• Eltern- und Familienberatung

Unsere Kompetenz:
Das interdisziplinäre Team setzt sich zusammen
aus MitarbeiterInnen der Fachbereiche:
• Ergotherapie
• Heilpädagogik
• Logopädie
• Motopädie
• Psychologie
• Sozialpädagogik
• Physiotherapie

In die Arbeit mit Kindern und Eltern fließen Elemente verschiedener Therapiemethoden ein, u.a. nach Bobath, 
Juan Brondo, Zollinger, Musiktherapie, Psychodrama, Psychomotorik, Rhythmik, Sensorische Integration, 
Spieltherapie, Systemische Beratung, verhaltenstherapeutische Konzepte.

Leistungen
Uns ist wichtig:
• Eigenständigkeit des Kindes und aktive Teilhabe am täglichen Leben
• Orientierung an den Stärken des Kindes und den Ressourcen der Familie
• Gemeinsam mit den Eltern Lösungsstrategien für bestehende Fragen und Schwierigkeiten entwickeln
• Berücksichtigung systemischer Zusammenhänge
• Vernetzung mit KinderärztInnen, Kindertageseinrichtungen, niedergelassenen TherapeutInnen und weiteren 

Institutionen
• Offenheit für alle Personen gleich welcher Religion oder Weltanschauung
• Vertraulicher Umgang mit Informationen ist selbstverständlich

Frühförderung ist ein individuelles, ganzheitliches Angebot. Sie schließt die Bereiche Früherkennung, Frühbe-
handlung und Beratung ein. Für die Beratung und Frühförderung kommen auf die Eltern in der Regel keine 
Kosten zu.



Wir gehören zum Caritasverband Konstanz e.V.

Anlaufstellen 
Unser Zuständigkeitsbereich ist der gesamte Landkreis. Wenn Sie Fragen haben oder Ihr 
Kind anmelden möchten wenden Sie sich bitte direkt an die Anlaufstelle in Ihrer Nähe.

Konstanz
Uhlandstraße 15,  78464 Konstanz
Tel.: 07531 / 1200-300, Fax: 07531 / 1200-310
E-Mail: frueh-konstanz@caritas-kn.de

Singen
Zelglestraße 4, 78224 Singen
Tel.: 07731 / 18708-0, Fax: 07731 / 18708-22
E-Mail: frueh-singen@caritas-kn.de

Radolfzell
Mezgerwaidring 100, 78315 Radolfzell
Tel.: 07732 / 820397-0, Fax: 07732 / 820397-99
E-Mail: frueh-radolfzell@caritas-kn.de

Stockach
Carl-Walcker-Weg 2, 78333 Stockach
Telefon: 07771-917269
E-Mail: frueh-stockach@caritas-kn.de

Mit unserem Mobilen Fachdienst Inklusion können wir Kinder mit besonderen 
Bedürfnissen direkt in der Kindertageseinrichtung unterstützen. 
Tel.: 07531 / 1200-444, Fax: 07531-1200-310, E-Mail: integra-mobil@caritas-kn.de

Kontakt
Möchen Sie gerne mehr wissen? Sprechen Sie uns an!

Andreas Laube
Dipl. Heilpädagoge, Leiter der 
Interdisziplinären Frühförderung 
Tel.: 07531 / 1200-300
E-Mail: laube@caritas-kn.de

Hiltrud Stahl
Dipl. Psychologin, stellv. Leiterin
im Raum Singen
Tel.: 07731 / 18708-0
E-Mail: stahl@caritas-kn.de

Sandra Schindler
Dipl. Heilpädagogin, stellv. Leiterin
im Raum Radolfzell / Stockach
Tel.: 07732 / 820397-0
E-Mail: schindler@caritas-kn.de

Unterstützen Sie uns mit einer Spende für Therapie- und Spielmaterial. 
Sparkasse Bodensee, Kto. 6 88 66, BLZ 690 500 01
Stichwort „Frühförderung“
www.caritas-konstanz.de


