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Ambulantes Betreutes Wohnen

fur Menschen mit und ohne Behinderung




Angebot

Ambulant Betreutes Wohnen ist ein Unterstltzungs- und Beratungsangebot fur erwachsene Men-
schen mit einer Behinderung, die in der eigenen Wohnung leben — allein, zu zweit oder in einer Wohn-
gemeinschatt.

Das Angebot orientiert sich am personlichen Unterstltzungsbedarf des Einzelnen. Die Kosten werden
bei Vorliegen der Voraussetzungen im Rahmen der Eingliederungshilfe vom zustandigen &rtlichen
Sozialhilfetrager Ubernommen. Lebenshaltungs- und Mietkosten finanziert der Teilnehmer Uber Arbeits-
einkommen, Renten oder falls erforderlich Uber Grundsicherungsleistungen.

Ziele

Die Caritas Konstanz will mit ihnrem differenzierten Hilfsangebot Menschen mit Behinderung in ihrer
Selbstandigkeit férdern. Ziele des Ambulant Betreuten Wohnens sind

* eine weitgehend eigenstandige Lebensflhrung in der eigenen Wohnung
e Fodrderung der Selbstandigkeit durch individuell angepasste Unterstitzung
¢ selbstbestimmte Teilhabe an der Gesellschaft

Leistungen
Wir bieten individuelle Beratung, Begleitung und Assistenz durch padagogische Fachkréfte in der
taglichen LebensfUhrung wie beispielsweise

e Basisversorgung und Haushaltsfuhrung (Erndhrung, Korper- und Waschepflege, Reinigung der
Wohnung usw.)

e Umgang mit Geld

e Erweiterung sozialer und personlicher Kompetenzen

e Kontakt mit Amtern und Behdrden und Hilfe beim Schriftverkehr
e Lebens- und Freizeitgestaltung

e Strukturierung des Alltags

e | dsen von Krisen und Konfliktsituationen

Bei der Beantragung des Ambulant Betreuten Wohnens beraten wir Sie gerne.

Weitere Angebot
Unsere Wohnangebote fiir Menschen mit Behinderung:

Trainingswohnen

In unserer Trainingswohngruppe bieten wir vier Platze mit intensiver, individueller Unterstitzung durch
padagogische Fachkréfte. Ziel ist es erwachsene Menschen mit einer Behinderung innerhalb eines
Jahres auf ein selbstandiges Leben vorzubereiten.

Inklusions-WG
Die Caritas Konstanz bietet mit ihrer Inklusions-Wohngemeinschatft die Moglichkeit des Zusammen-
lebens fur Menschen mit und ohne Behinderung.

Kontakt

Caritasverband Konstanz e.V. Ansprechpartnerin m
Schmidtengasse 6 Betina Bielang MENSCH
78315 Radolfzell Dipl.- Sozialpadagogin

Telefon: 07732/9406904 E-Mail: bielang@caritas-kn.de
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