
Ambulantes Betreutes Wohnen
für Menschen mit und ohne Behinderung



Angebot
Ambulant Betreutes Wohnen ist ein Unterstützungs- und Beratungsangebot für erwachsene Men-
schen mit einer Behinderung, die in der eigenen Wohnung leben – allein, zu zweit oder in einer Wohn-
gemeinschaft.

 Das Angebot orientiert sich am persönlichen Unterstützungsbedarf des Einzelnen. Die Kosten werden 
bei Vorliegen der Voraussetzungen im Rahmen der Eingliederungshilfe vom zuständigen örtlichen 
Sozialhilfeträger übernommen. Lebenshaltungs- und Mietkosten finanziert der Teilnehmer über Arbeits-
einkommen, Renten oder falls erforderlich über Grundsicherungsleistungen.

Ziele
Die Caritas Konstanz will mit ihrem differenzierten Hilfsangebot Menschen mit Behinderung in ihrer 
Selbständigkeit fördern. Ziele des Ambulant Betreuten Wohnens sind
• eine weitgehend eigenständige Lebensführung in der eigenen Wohnung
• Förderung der Selbständigkeit durch individuell angepasste Unterstützung
• selbstbestimmte Teilhabe an der Gesellschaft 

Leistungen
Wir bieten individuelle Beratung, Begleitung und Assistenz durch pädagogische Fachkräfte in der   
täglichen Lebensführung wie beispielsweise
• Basisversorgung und Haushaltsführung (Ernährung, Körper- und Wäschepflege, Reinigung der 

Wohnung usw.)
• Umgang mit Geld
• Erweiterung sozialer und persönlicher Kompetenzen
• Kontakt mit Ämtern und Behörden und Hilfe beim Schriftverkehr
• Lebens- und Freizeitgestaltung
• Strukturierung des Alltags
• Lösen von Krisen und Konfliktsituationen

Bei der Beantragung des Ambulant Betreuten Wohnens beraten wir Sie gerne.

Weitere Angebot
Unsere Wohnangebote für Menschen mit Behinderung: 

Trainingswohnen
In unserer Trainingswohngruppe bieten wir drei Plätze mit intensiver, individueller Unterstützung durch 
pädagogische Fachkräfte. Ziel ist es erwachsene Menschen mit einer Behinderung innerhalb eines 
Jahres auf ein selbständiges Leben vorzubereiten. 

Inklusions-WG
Die Caritas Konstanz bietet mit ihrer Inklusions-Wohngemeinschaft die Möglichkeit des Zusammen-
lebens für Menschen mit und ohne Behinderung.

Kontakt
Caritasverband Konstanz e.V.
Schmidtengasse 6
78315 Radolfzell
Telefon: 07732/9406904
Fax: 07732/9423519
www.caritas-konstanz.de

Ansprechpartnerin
Betina Bielang
Dipl.- Sozialpädagogin
E-Mail: bielang@caritas-kn.de
Anfahrt: Mit dem Zug zum Bahnhof, 
von dort eine Minute Fußweg


